
三鷹商工会 検索

　

令
和
３
年
11
月
30
日
よ
り
、市
内
商
店
会
の
活
性
化
を
目
的

　
　
　
　
に
、ス
マ
ホ
を
活
用
し
た
ア
プ
リ
シ
ス
テ
ム「
ミ
ィ
ね
！

m
i
t
a
k
a
」の
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ア
プ
リ
は「
三
鷹
商
工
会
」と「
三
鷹
市
商
店
会
連
合
会
」が

共
同
で
開
発
し
た
も
の
で
、「
令
和
３
年
度
東
京
都
商
店
街
デ
ジ
タ

ル
化
モ
デ
ル
事
業
補
助
金
」を
活
用
し
ま
し
た
。 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
ア
プ
リ
を
通
じ
、今
い
る
場
所
に
合
わ
せ
た
お
店
や
観
光
な
ど
の

情
報
提
供
を
行
う
と
と
も
に
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

ツ
ー
ル
と
し
て
使
う
こ
と
で
市
内
商
店
街
の
集
客
・
回
遊
性
の
向
上

が
図
れ
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
第
一
弾
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た「『
F
C
東
京
コ
ラ
ボ
』

市
内
一
斉
歳
末
セ
ー
ル 

み
た
か
周
遊 

商
店
街
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

に
は
、75
店
舗
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、盛
況
の
中
無
事
に

イ
ベ
ン
ト
を
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

第62回総代会

部 会 総 会

三鷹商工会 令和4年度 総代会・部会総会のご案内
日程： 2022年５月20日（金）
午後４時より（予定） 会場：三鷹産業プラザ７階

会場：三鷹商工会館・三鷹産業プラザ
※詳細は追ってご案内いたします。
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事業資金にぜひご活用下さい。 融資額：2,000万円以内　返済期
間：運転資金7年以内（据置期間1年以内）、設備資金10年以内（据
置期間2年以内）　利率：年利1.22％（令和4年3月1日時点）　担保・
保証人：不要　※詳細は商工会事務局までお問い合わせください。

地域情報アプリ
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で
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ミィね！mitaka「みたか周遊商店街スタンプラリー」
抽選結果発表会場での岩崎守利会長とみののん
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事業所名 業　種 住　所 代表者（敬称略）
スキルノート
㈱かんぽ生命保険 武蔵野支店

みみずく
HOHO
Karada Mentenance Ya
MTPC
(一社)すくすく保育の会（保育ルームすまいる 三鷹駅南口園）

研修講師・ファシリテーター
生命保険業
コンサルティング業(中小企業診断士)
デザイン(雑誌、書籍、アパレル商品等)
アパレル商品のデザイン、小売り
鍼灸師
コンサルティング(医療、福祉系人材の採用、人事)
保育事業
小売業(リサイクルショップ、時計、ブランド品)
インターネット通販(健康食品、健康機器の輸入販売)

府中市若松町
武蔵野市中町
下連雀
牟　礼
井の頭
下連雀
北　野
下連雀
北　野
上連雀

芦沢 壮一
岡田 竜介
高橋 信行
中野 未里
中里加菜子
中村　 晋
酒詰 和幸
丸山 明男
金山 善彦
北原　 悠

㈱エフェクト
㈱ルミナンス
㈱ビルドリペア
いちりん
㈱BIR（おにぎり幸吉）
ATELIER TAFFY

建設業(足場、外壁、左官、塗装、防水等)
和風スナック
飲食店(おにぎり販売)
ペイント作家兼講師

調布市深大寺
上連雀
下連雀
下連雀

関口 和義
今井 坂子
吉田　 走
吉岡美千代

TriArk（同）
フィットネスジム・サクセス

コンサルティング業(経理・総務)、農業(いちじく加工・販売)
スポーツジム

上連雀
下連雀

栗原　 良
須藤 ゆき

㈲大山工業
㈱佐藤塗装

左官タイル業
美術塗装(舞台・撮影現場)

牟　礼
牟　礼

大山 勝行
佐藤　 徹

サービス業(福祉経営コンサルティング、コーチング)
飲食業（スナック）
惣菜製造販売
小売・卸売(輸入台所用品)
飲食業（惣菜店）
洋菓子製造・販売
教育関連事業
造園業
小売業（ECサイト販売業　日用品、雑貨、食品）
税理士

井　口
新　川
中　原
下連雀
下連雀
下連雀
上連雀
野　崎
吉祥寺南町
武蔵野市中町

青野佑一郎
田村ゆき子
金貞富美子
細川 優子
市川 浩司
満岡 洋介
青木　 健
木下 祐二
森本 篤史
武居 誠史

オンライン英会話スクール
映像制作
宿泊業（ペンション経営）
ビルメンテナンス業、清掃業

下連雀
野　崎
上連雀
牟　礼

ドナートゆか
石井　 誠
染谷 友美
塩谷　 誠

（同）佑

企業支援事業（技術コンサルティング）
パタンナー（服飾業）
EC物販
コンサル業（情報通信技術・情報セキュリティ)
冠婚葬祭サービス業
葬祭業

上連雀
井の頭
井　口
下連雀
下連雀
小金井市本町

田口 恵一
三浦 真希
谷合 美樹
瀧口 樹良
吉田 卓史
是枝 嗣人

不動産業
警備業

吉祥寺本町
武蔵野市中町

玉岡 一央
北　 俊昭

夕貴（スナック）
㈲未来厨房飛翔
イタリアキッチン雑貨Pomod'oro
lojiura kitchen（㈱キューブ）
㈱トリアノン洋菓子店
ブレインスポーツアカデミー
㈱マルキ
㈱けやきトレーニング
税理士法人かけはし
チューダー英会話スクール

飲食業
家事代行サービス

下連雀
井の頭

渡辺 雅生
横尾　 緑

ブーケアンドリール
（同）サムバレー
㈱アシスト
ユニバーサル・リアルティ㈱
サンエス警備保障㈱
コスモICTイノベーション

Wonderwall
（同）社会情報サービス研究所
㈱メモリード
小金井祭典㈱
地鶏と地酒 和雅家
横尾家事代行サービス

vol.42

４
次
元
の

　

 　
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

坂田 康二さん
株式会社 ティーフォース
三鷹市牟礼 4丁目

さ か た 　   こうじ

  

多 

摩
地
域
の
優
れ
た
技
術
や
経
営
手
腕
を
表
彰
す

　
　
　

  

る
、第
19
回「
多
摩
ブ
ル
ー
・グ
リ
ー
ン
賞（
主
催
：

多
摩
信
用
金
庫
）」
の
表
彰
式
が
昨
年
12
月
に
行
わ
れ
た
。

技
術
・
製
品
部
門
に
贈
ら
れ
る
「
ブ
ル
ー
賞
」
の
最
優
秀

賞
を
受
賞
し
た
の
が
株
式
会
社
テ
ィ
ー
フ
ォ
ー
ス
が
開
発

し
た
「
農
産
物
の
瞬
間
乾
燥
粉
砕
シ
ス
テ
ム
（
＝
タ
ー
ボ

ド
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
）」
だ
。
野
菜
や
果
物
、
魚
、
肉
な
ど
の

食
品
を
瞬
時
に
パ
ウ
ダ
ー
化
す
る
。
わ
ず
か
数
秒
で
乾
燥

と
粉
砕
を
同
時
に
行
う
た
め
、
水
分
含
有
量
を
極
限
ま
で

下
げ
る
こ
と
が
で
き
る
。

　
「
市
場
に
出
せ
な
い
野
菜
を
原
料
に
す
れ
ば
作
物
の
価
値

を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、
世
の
中
の
役
に
立
つ
」
そ
う
語

る
坂
田
社
長
は
、
大
手
企
業
で
長
く
フ
ァ
イ
ン
マ
テ
リ
ア
ル

（
炭
素
繊
維
な
ど
）
の
研
究
開
発
を
し
て
い
た
。
独
立
し

企
業
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
始
め
、
新
し
い
粉
砕
機
を
作

る
の
を
手
伝
っ
た
。
こ
の
粉
砕
機
で
作
っ
た
食
品
パ
ウ
ダ
ー

が
好
評
だ
っ
た
こ
と
を
受
け
、
出
身
地
の
熊
本
で
「
九
州

ベ
ジ
パ
ウ
ダ
ー
株
式
会
社
」
を
立
ち
上
げ
、
野
菜
パ
ウ
ダ
ー

の
販
売
事
業
を
始
め
た
の
だ
。

　
１
号
機
は
大
き
く
、
場
所
を
と
り
価
格
も
高
い
。
普
及

さ
せ
る
た
め
に
小
型
化
し
た
い
と
思
い
立
ち
、
設
計
か
ら

製
作
ま
で
を
一
人
で
行
い
、
1/4
の
サ
イ
ズ
に
し
た
。
こ
れ
な

ら
工
場
で
な
く
て
も
普
通
の
建
屋
に
入
る
。「
誰
も
作
っ

た
こ
と
が
な
い
構
造
。
目
論
見
ど
お
り
の
も
の
が
で
き
る

か
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
で
し
た
」
と
笑
う
。

　

野
菜
は
９
割
が
水
。
そ
れ
を
パ
ウ
ダ
ー
に
す
れ
ば
１
日

20 g
で
200 g
分
の
野
菜
が
と
れ
る
。
色
や
味
、
栄
養
は

そ
の
ま
ま
だ
。
選
果
場
や
農
家
と
契
約
を
し
て
規
格
外

野
菜
を
原
料
に
し
て
い
る
。「
こ
の
事
業
は
損
す
る
人
が

誰
も
い
な
い
。
私
た
ち
の
野
菜
パ
ウ
ダ
ー
が
売
れ
れ
ば
市

場
が
広
が
り
競
合
他
社
の
製
品
も
売
れ
る
。
文
化
を
作

る
よ
う
な
事
業
イ
メ
ー
ジ
で
す
」。
今
後
は
他
社
や
地
域

を
巻
き
込
ん
で
加
工
場
や
販
売
網
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
全

国
に
広
げ
た
い
と
言
う
。

　

社
名
の
「
テ
ィ
ー
フ
ォ
ー
ス
＝
T
４
」
は
「
４
次
元
の

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
」
を
表
す
。
今
あ
る
３
次
元
の
技
術
に
新

し
い
次
元
を
付
加
す
る
と
い
う
意
味
を
込
め
て
い
る
。「
判

断
基
準
は
自
分
の
価
値
観
に
合
う
か
合
わ
な
い
か
。
世
の

中
の
変
化
に
対
応
し
、
あ
え
て
価
値
観
を
固
定
し
な
い
よ

う
に
し
て
い
ま
す
」
柔
ら
か
に
、
明
日
を
見
つ
め
る
。

（
高
橋
華
織
）

新入会員のご紹介／
令和3年9～12月・令和4年1月入会者

三鷹商工会情報
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新実行委員長P&W+sの本間潤氏

▶コロナ禍が1月になって、またぶり返してきました。 よく食べて、よく寝てコ
ロナに負けない体力をつけ、マスク・手洗い・うがい・換気・密を避ける事、
頑張りましょう。（村越）▶コロナ禍、行事・イベント等の中止が相次ぎ、商工
ニュースの発行に苦慮している中、まん延防止措置が延長されました。 
新川・北野・中原の第五地区交流会では、お花見の会が計画されていますが、
無事開催できたかな～。（矢都木）▶桜の開花が楽しみな季節となります。
桜や草花を愛でる心はずむ春が待ち遠しいです。 今年は各部会お花見が
できると嬉しいですね。（小椋）

　　「三鷹まちゼミwith親子まちゼミ」の結果検証会を開催

　　事業者向け経営相談窓口
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、事業活動に影
響を受けている市内事業者の事業継続や経営の安定を図るた
め、三鷹商工会内に経営相談窓口を設置しています。 どこへ相
談したらよいかわからないかたへ中小企業診断士が適切なご案
内を行います。 お気軽にご相談ください。
■場所：三鷹市下連雀三丁目37番15号 三鷹商工会館２階 三鷹
商工会窓口 ■開設日時：週3日（月、水、金） 午前10時～午後4
時（12:00～13:00除く） ■相談内容：1.売上減少に係る資金繰
りについて 2.休業・従業員の休暇等に係る雇用調整助成金など
雇用維持施策等の案内について 3.経営全般（販路開拓、生産性
向上、事業承継）ほか 4.事業復活支援金の事前確認について
■利用方法：完全事前予約制となっております。予約はお電話に
て承ります。 ①月・水・金の10:00～16:00（12:00～13:00除く）
相談窓口専用ダイヤル
へおかけください。
※相談中の場合などは、折り返しお電話させていただく場合がございます。
②それ以外の時間帯は三鷹商工会 代表電話 0422-49-3111ま
でお電話ください。 （月～金　9:00～17:30）

　令和3年11月に開催した「第5回三鷹まちゼミwith親子ま
ちゼミ」の結果検証会を開催しました。 商工会館とZoom
の併用で開催し、昼・夜合わせて、約40名の方にご参加いた
だき、各々の講座を振り返っていただきました。今回のまち
ゼミをきっかけに、有名私立大学からお仕事をいただいた、
来店者が増加したなど、多くの方が成果をあげていました。 
皆さまにお話をしていただいた後、まちゼミの発起人である
松井洋一郎氏に、「5回のまちゼミを経て、レベルが上がって
いる」とのお言葉をいただきました。 
来年度は三鷹まちゼミ新実行委員
長P&W+sの本間潤氏を中心に、更
に成果のあがる三鷹まちゼミの仕
組みを作ってまいります。 皆さまの
ご参加をお待ちしております。

　和楽器を奏で心癒され、心弾む音色で踊り汗を流す・・・
阿波踊りでリフレッシュ！楽しい時間です。 そんな夏はいか
がですか？ 三鷹商工会のチーム三鷹商工連では皆様のご
参加をお待ちしております！ お一人でも、ご家族やご友人と
ご一緒でも、まずは軽い気持ちで見学体験にご参加ください！
■練習：毎週1回（水曜
日か週末）19時15分
～20時50分市内中学
校体育館にて練習開催 
■問い合わせ：三鷹商
工会　0422-49-3111
（月～金　9:00～17:30）

　　商工連 連員募集！ 心も身体も阿波踊りで健康に！

編集後記

三鷹商工会情報

29-8630専用ダイヤル
0422-

会員の皆様にチョイ得な気分になっていただくコーナー。 
第22回は「DX」について解説します。

最近、世間ではDX（デジタルトランスフォーメーション）という
言葉をよく聞くようになりました。 ただ、その意味や必要性に
ついては、あまり認知されていないようです。

◆DXの意味
　DXは一言でいえば、デジタル技術を活用して生活やビジネス
　を変えていくことです。 それは、例えば紙で管理していた
　顧客リストをデジタル化し業務の効率化を図る、といった
　だけでなく、リストを利用しキャンペーンのお知らせメール
　を自動的に発送するなど革新的な新しいサービスやモノを
　作り出すということを意味しています。

◆DXを取り巻く状況
　いくつかの調査会社が中小企業のDXへの取り組みについて
　アンケート調査を行っていますが、いずれの調査でも6－7割
　の企業がDXに取り組んでいないという回答でした。 その理由
　として、人材不足、費用、認知度の低さなどが挙げられています。
　それでも、コロナ禍における消費者の行動の変化や社員の
　勤務形態の変化、また電子帳簿保存法やインボイス制度な
　ど社会制度の変化などにより、今までの仕事のやり方を変
　えていかないと競争に勝てなくなる時代になっています。

◆どこから始めるか
　DXの推進は、これまでのビジネスを大きく変えていきます。 その
　ためには経営者が明確なゴールを描いて戦略を立てていかなく
　てはなりません。 人材が不足しているようであれば外部の力を借
　りることもあるでしょう。 費用については、「IT導入補助金」や「事
　業再構築補助金」など国や都の補助金の活用等も考えられます。
　どこから手を付けていけばよいかわからない、という方は経産
　省の「DX推進ガイドライン」を参考にするとよいでしょう。 
　DXについて、まずは知ることから始めましょう。

◆終わりに
　大企業はすでに8割以上がDXに取り組んでおり、中小企業も無
　視することはできません。 「うちには関係ないよ」と言わずに、
　一度自社で何かできないか考えてみてはいかがでしょうか。

22 「DX　　  」
とはなんぞや？

デジタルトランス
フォーメーション

ー知っておこう 「DX」 ー
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　あなたの事業所は労働保険（労災・雇用保険）に加入してい
ますか？ 労災保険は、アルバイト・パートだけしか雇用してい
なくても加入義務があり、そのアルバイト・パートの方が週20
時間以上かつ1ヶ月以上継続して働く場合には雇用保険にも加
入する必要があります。
　三鷹商工会では、労働保険事務組合にて、労働保険の事務
委託（代行）を承っています。 忙しくてご自分では雇用保険、
労災保険の手続きができない、ハローワークや労働基準監督
署への届出の書類の書き方がわからない、などの方は詳しくご
案内致します（事業所の規模に応じて一定の事務代行手数料
がかかります）。
詳しくは労働保険事務組合担当までお問い合わせください。
（問い合わせ先）
三鷹商工会　0422-49-3111 （担当：松本・小林）

　　労働保険の事務委託を承ります！
　全国の商品の発掘と国内外への紹介、販売支援を行う地域
創生プロジェクトである、
「にっぽんの宝物 JAPAN
グランプリ 2021 - 2022 
全国大会」が 2 月11日・
12 日にミッドタウン日比谷
で行われ、当会会員の㈱
セブンライツ（Cafe Rose 
& M：下連雀 4-17-10 1F）
が出品した「風の散歩道
レモンケーキとティータイム
セット」がスイーツ部門で
審査員特別賞を受賞しまし
た。 おめでとうございます。

　　「にっぽんの宝物」審査員特別賞を受賞！

　

元
気
な
事
業
所
や
経
営
者
の
方
を
ご
紹
介
す

る
コ
ー
ナ
ー
。  

第
28
回
は
三
鷹
モ
ダ
ン
タ
イ
ム
ス

の
宮
川
学
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

第28回  三鷹モダンタイムス　　 三鷹市下連雀3-32-6 フレンドビル2F  TEL：0422-47-0969  設立：2000（平成
12）年  事業内容：飲食業 営業時間：12:00～14:30／18:00～22:00 定休日：月曜日

三
鷹
の
街
の
洋
食
屋

＊あなたの事業所もＰＲしてみませんか？ 自薦他薦問いません、広報・情報化委員会までお知らせください。

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
を
き
っ
か
け
に
メ
ニ
ュ
ー
が
広
が
る

　

開
店
22
年
目
を
迎
え
る「
三
鷹
モ
ダ
ン
タ
イ
ム
ス
」。 

三
鷹
中
央

通
り
沿
い
の
ビ
ル
の
２
階
、ド
ア
を
開
け
る
と
あ
た
た
か
な
空
間

が
広
が
り
ま
す
。 「
最
近『
街
の
洋
食
屋
』と
称
す
る
こ
と
に
し
た

ん
で
す
」と
宮
川
さ
ん
。 

今
ま
で
は
パ
ス
タ
中
心
の
料
理
を
出
し

て
い
ま
し
た
が
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
で
ハ
ン
バ
ー
グ
を
始

め
た
と
こ
ろ
好
評
。 

そ
の
味
を
知
っ
た
お
客
様
が
牛
タ
ン
シ

チ
ュ
ー
な
ど
パ
ス
タ
以
外
を
注
文
す
る
こ
と
が
増
え
、メ
ニ
ュ
ー

の
幅
が
広
が
っ
た
そ
う
で
す
。 「
シ
チ
ュ
ー
の
ほ
か
子
羊
の
ロ
ー

ス
ト
や
コ
ー
ス
料
理
の
注
文
も
増
え
て
い
ま
す
。 

そ
う
い
う
メ

ニ
ュ
ー
を
気
軽
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
お
店
に
し
た
い
で
す
ね
」

三
鷹
の
お
客
様
の
価
値
観
に
応
え
て
い
き
た
い

　

自
分
の
店
を
持
ち
た
い
と
調
理
師
専
門
学
校
に
通
い
、最
初
に

勤
め
た
の
は
フ
ラ
ン
ス
料
理
店
。 

そ
の「
ど
っ
し
り
と
し
た
本
格
的

な
お
い
し
さ
」を
目
指
し
工
夫
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。 

三
鷹
で
開
業

し
、当
初
か
ら
あ
る
牛
タ
ン
シ
チ
ュ
ー
を
は
じ
め
、手
作
り
に
こ
だ

わ
っ
た
自
家
製
パ
ン
や
生
パ
ス
タ
も
粉
の
種
類
や
配
合
を
試
行
錯

誤
し
、味
に
磨
き
を
か
け
て
今
の
お
店
が
あ
り
ま
す
。 「
食
べ
た
瞬

間
に『
お
い
し
い
！
』と
び
っ
く
り
し
た
表
情
を
し
て
く
れ
る
、そ

の
瞬
間
を
目
に
す
る
と
感
動
し
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
三
鷹
は
本
物
を
知
っ
て
い
る
人
が
多
い
。 

こ
れ
か
ら
も
そ
の
価
値

観
に
応
え
て
い
き
た
い
」あ
た
た
か
な
笑
顔
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Mitaka sta.
★ココ

お知らせ 報　告

手洗い・うがい・マスクの着用及び、３密（密閉・密集・密接）を避け、ソーシャルディスタンスを確保するようにいたしましょう（広報・情報化委員会）。
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