
 

 

「新しい時代に適応する社会人基礎力・総合力向上研修」 

 

陽春の候、皆様には益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

この度、当会では人材育成事業として標記研修会を開催いたします。「社会人・企業人としての心構え」

や「ビジネスマナー」「ビジネスコミュニケーション・トレーニング」「ストレスマネジメント」等、新

入社員だけではなく、コロナ禍の社会人に必要なスキルを実習交えて２日間研修いたします。是非、こ

の機会に「社員育成の場」としてご活用下さいますようご案内いたします。 

 

記 

 

１．日 時 令和 3 年 5 月 13 日 ７月８日（木）午前１０時～午後５時 

             14 日 ７月９日（金）午前１０時～午後 5 時 

２．場 所 三鷹商工会 ３階 会議室 

３．内 容 「社会人・企業人としての心構え」「ビジネスマナー」「職場での態度能力向上」 

「ストレスマネジメント」他 ＊詳細は裏面のカリキュラムをご参照ください。 

４．講 師 （有）コーチプロスタッフ 梅原洋也 氏、伊藤朋子 氏、松野さおり 氏 

５．定 員 先着 18 名（定員になり次第、締切ります） 

６．受講料 1 人 ２,000 円（当日集金させていただきます。） 

７．申込み 下記の参加申込書にご記入の上、三鷹商工会へお申込み下さい。 

８．問合先   詳細は三鷹商工会（担当：栗原）までお願いいたします。 

  【電話】４９－３１１１ 【ＦＡＸ】４９－３１８４ 

                                                

《参加申込書》 
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